Ethos und Bildung

SETRia PUR SYIONL 08 SAIRNG
Bisra Kodak
Selbstverwirklichung und

die Suche nach dem Sinn
mit Viktor E.Frankl und Johannes

Messner im Ethikunterricht

— 7 edition Widerhall w/

BUCHINFORMATION
Buisra Kodak

Selbstverwirklichung und die Suche nach dem Sinn
mit Viktor E. Frankl und Johannes Messner im Ethikunterricht

In diesem Buch finden Interessierte mogliche Antworten auf Fragen, die
Schiilerinnen und Schiiler haufig stellen, wie: ,Warum missen wir das alles
lernen? Ist das nicht sinnlos?“

Biisra Kodak zeigt, dass sich hinter solchen kritischen AuBerungen und dem Hin-
terfragen von als selbstverstandlich Erachtetem bereits erste Schritte
philosophischen Fragens verbergen. Solche AuRerungen kann man bewusst
aufgreifen und damit einen Weg ins eigene Denken erdffnen. Dabei geht die
Autorin davon aus, dass alles in diesem Leben seinen Sinn hat. Wichtig ist aber,
zu wissen, wie und wonach man sucht.

Schon seit Beginn seiner Existenz diirfte der Mensch nach dem Sinn des Lebens
fragen. Fir viele Bereiche der Wissenschaft, vor allem fiir die Philosophie, war
diese Frage wohl eine der interessantesten. Denn so lange der Mensch als ein
denkendes und reflektieren- des Individuum existiert, wird es immer wieder
neue Antworten geben.




Wie auch der Titel ,,Sinnfindung vermitteln?“ verrat, soll dieses Werk als Versuch
dienen, Kinder und Jugendliche auf der Suche nach dem Sinn ihres Lebens zu
fordern sowie zu unterstiitzen. Sowohl Johannes Messners als auch Viktor
Frankls Erkenntnisse bezliglich Selbstverwirklichung und dem Sinn werden fir
einen selbstverwirklichungsférdernden und sinnvermittelnden Ethikunterricht
herangezogen.

Die Autorin: Blisra KODAK, Mag. MA ’

Geboren 1992 in Wiener Neustadt/Niederosterreich; absolvierte ein Lehramt-
studium in den Fachern Deutsch, Philosophie & Psychologie sowie Inter-
disziplinare Ethik an der Universitat Wien. Forschungsinteresse: Sozial-
philosophie und Ethik; Erfahrungen als Lehrerin an verschiedenen Schultypen;
derzeit beschaftigt an einer niederosterreichischen Mittelschule.
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